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お知らせ 加藤医師が6月末にて退職となりました。

皆様、こんにちは。
令和8年熊本地震では、いまだ余震が続き、落ち着かない日々が続い
ております。SNSでの情報拡散もあり、10年前の地震の時とは比べも
のにならないほどの被害の大きさが伝わってきます。被災された皆様、
そしてご親族や関係者の皆様、支えておられる皆様のご心労やご不便
を拝察しております。今はただ心を寄せ、一日も早く穏やかな生活が
戻ることを、切に願っております。

猛暑が続き、体調管理がいっそう難しい時期となりました。皆様が
安心して過ごせるよう、引き続き環境づくりに努めてまいります。
どうか、ご自愛のうえ無理のないようにお過ごしください。

リハビリテーション会議に対応する医師として、先日ご紹介しました
加藤医師ですが、一身上の都合により急遽6月末にて退職となりました。

先月のリハビリテーション会議において、ご心配をおかけすることにな
り、申し訳ございません。
また、ご報告が遅れましたこと、重ねてお詫び申し上げます。

引き続き、羽田野院長をはじめ、以下3名の医師にて対応いたします。
ご迷惑をおかけし恐縮ですが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

なお、リハビリテーション会議は、
個別に日程をご連絡しておりますが
基本毎月第３，４週の
午前の部は9時40分ごろから、
午後の部が15時ごろから、開催いたします。

ご利用中のご様子をご見学いただいたり、医師や当院職員との
情報交換の機会となります。短時間での開催となりますし、
ご多忙のところ恐縮ですが、ご参加を心待ちにしております。

吉川 馨介 Dr.
院長 羽田野 展由 Dr.

野村 健司 Dr.
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８月の予定 イベント情報
レクリエーション
8月18日（月）～8月30日（土）
「世界に一つだけの
かわ（革）ったものを作ってみましょう！
」
リハビリテーション会議
（日程は個別にお知らせします）
8月25日（月）

～8月30日（土）

編集後記
仕事が終わりスマホのニュース速報欄の多さ
に驚いた熊本地震でした。地震の直接被害
だけでなく、関連事故のすさまじさに、自然の
脅威と人の無力さを、改めて思い知らされまし
た。その中でも、助け合い、秩序を持って行動
される現地のみなさま、迅速に対応されている
各関係部署の皆様の行動に、今は心を寄せ、
できること探しです。今がどれほど幸せで奇跡か、
その意味をかみしめ、大切にしなければと、強く
感じています。（K.A）

今月のお花

NO.52 2026年8月

７月のレクリエーション 「読んで立って、読んで座って？」

絵：沢渡冷緒

8月のレクリエーション
「世界に一つだけの

かわ（革）ったものを作ってみましょう！
お久しぶりに、革細工企画です。新しく
ご利用開始になられた方々は手先の
器用さを目標にされている方もいらっしゃ
います。そして、物作りの達人の皆様、
お待たせしました。今回はネームキーホ
ルダーなど、小物たちを作成していただき
ます。どうぞご期待ください！

夏から秋にかけて咲き、街中の花壇でもよく見かける花です。
名前の由来は、花の形が鶏の頭を連想させることに由来します。

品種が色々あるのですが、私の好きな「ゲイシャ」を描いても
らいました。花言葉は「個性」「風がわり」「おしゃれ」など
です。特にピンク系は、「感謝」「愛情」だそうです。

みなさまが、日々笑顔で過ごせますよう願いを込めて。

☆評価・体感ポイント☆
①効率的に立ち座りができているか
立ち上がり動作は、生活内で必要な基本動作の一つです。歩くことが難しいと

しても、車いすから楽に立ち上がることは、次の動作を行いやすくします。手す
りの使用の有無、立ち上がるときの体の使い方など確認していました。
②イラストから答えることができるか
今回のイラストは呼称練習を兼ねています。イラストをご覧になった瞬間に何

が描かれているか理解できるか、イラストが見えているのか、言葉を発すること
ができるか、などの言語機能を確認していました。

体力と知力の勝負。様々な絵カードを見て、読んでは立ち、読んでは座り、を団体
戦で取り組んでいただきました。昨年も取り組んだ方々は、手すりを使わずにリズム
よく立ち座りをなさる方が増えていたように思います。カードの難易度により、盛り
上がり方も異なりました。


