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お知らせ カルテが一部電子化されました。

七夕飾りのご協力をいただきまして、ありがとうございました。

リハビリテーション会議出欠席 ご意見欄のご記入を引き続きお願いします

「からだを動かし、こころを動かす」
絆を育む場として、地域に根ざす

私たちはこれからも、皆様と並んで歩むことを願っています。

2026年7月1日に、おかげさまで開設4周年を迎えました

理念

最近、タブレットやパソコンを持ちながら可動式の机で作業をしてい
る職員の姿を目にされているかと思います。

国のIT化の方針に沿い、当院では6月より一部の記録を電子化いたしま
した。そのため、タブレットやパソコンを用いて記録を行う場面が増え
ております。

まだ試行錯誤の段階で、私たちも戸惑うことがございますが、より皆さ
まと直接かかわる時間を確保することを目的とした業務改善の一環です。

今後は、皆さまとお話しする際に、タブレットやパソコンを持参して
対応させていただくことも増える見込みです。

ご理解とご協力をいただけますと幸いです。

☆体感ポイント☆
適切にできる作業課題を自ら選ぶことができるか。
飾りつけの際に、ご利用者どおしの会話を楽しんでいただけるか。
はさみの使用が適切か

当通所のシステム上、自主トレーニングが中心のため、なかなかご利用者間で
おしゃべりを楽しむ時間がとりづらい日常です。
一緒におしゃべりを楽しみながら、飾りつけをしていただくご様子、作業中の
ご様子を確認していました。
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７月の予定 イベント情報
レクリエーション
7月18日(土) ～7月24日（金）
「読んで立って、読んで座って？」

診察・リハビリテーション会議
（日程は個別にお知らせします）
７月18日（土）

～7月31日（金）

編集後記
台風に地震にと、気候が騒がしいのを受けてか、
私たちも、昨年度以上に気忙しく、毎年、時の
流れが早くなっているのではないかと、本気で思
います。
ご利用者のみなさまも、ご利用歴が長くなり、
色々な出来事が起こり、一喜一憂される場面が
増えています。それでも、皆様に様々な願いを持
ち続けていただけるように、関わることの大切さを
語ることと、また1年、毎日１歩ずつ前に歩みた
いと、改めて強く願っています。

（K.A.）

今月のお花

NO.51 2026年7月

６月のレクリエーション 「開設４周年記念！ 1年後のわたしの目標！」

一枚の模造紙に、さまざまな思いを載せていただきました。
普段の自主トレーニングでは見ることのできない、笑顔や集中力、手先の器用さや作
業の丁寧さを、久しぶりに拝見し、職員側も、心が温かくなりました。
それぞれの作品は、お手元に届いていると思いますが、改めて短冊を掲示する前の

すべての作品を掲載します。

絵：沢渡冷緒

７月のレクリエーション
「読んで立って、読んで座って？」

知力と体力の勝負、椅子から立ち上がり、
椅子に座る、シンプルな動きですが、皆さ
ま苦労する動作ですね。立ち座りしなが
ら、頭もフル活用。
昨年行ったときには、意外と疲れるもの
だと、疲れ切っていた皆様、是非ご利用
の成果を実感できますように。

街中の花壇でも、よく見かけるこの花、気品があり、静かに
華やかですね。ヒガンバナ科の多年草だそうです。
色は白もあるそうですが、私のお気に入りの色でご紹介です。

花言葉も、「知的な装い」「誠実な愛」だとか。言葉の通り、
大切な人への想いを伝える贈り物の花としても人気とのこと。

まさに、4周年記念号にふさわしい花、ですよね。


